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“El sonido serad la medicina del futuro”- Edgar Cayce

Ante lodo, gracias por mteresarte en esta formacion mtegral en lterapia de
somido. En este documento lendras toda la mformacion necesaria, pero
ann asi, 8 algo no te gueda del todo claro, ponlte en conlacto conmigo.

Te cuento un poco sobre mi

Mi nombre es David Villar, tengo 49 anos y Soy musico, productor y
compositor. En mi trayectoria profesional hesti con ‘
artistas (Monica Naranjo, Pablo Albg
tanto en giras como en el estudio
para cine, series y television entre ol

bGClOﬂ y he compuesto musica
Mi instrumento es el piano y desde
los 7 afos estudié musica y siempre me apasiono el mundo del sonido en
general.

Hace ya 10 anos, fruto de mi inquietud por el mundo de la energia y las
terapias naturales, aprendi Reiki, Acupuntum Klnesmloglo y
posteriormente Terapia de sonido. A raiz de aqui, empecé a interesarme
por las cualidades sanadoras del sonido, estudle en proﬁmdldod acerca de
sus beneficios para la salud vy, tras varios s, me_de a es
primer libro, “Medicina del Sonido”. . e

Encontré, como por “capricho” del destino, un nexo de union entre mi
profesion de musico y mi pasion por las terapias.

Desde entonces, he seguido profundizando en los distintos instrumentos
ancestrales, en el mundo del sonido binaural y en la creacion de lo que he

bautizado como "Musicamentos’, que no son mds que grabaciones
binaurales con distintas finalidades terapéuticas.

Y ahora que ya me conoces un poquito mejor, te cuento sobre la
formacion.




“El silencio es medicina para la mente, el ritmo es medicina
para el cuerpo, la melodia es medicina para el corazon y
la armonia es la medicina para el alma.”

A quién va dirigida esta formacion?

Tanto a terapeutas de sonido que busquen ampliar y perfeccionar su
prdctica con diferentes instrumentos de sanacion o ampliar sus
conocimientos musicales, como a sanadores holisticos y profe%ionale%
del crecimiento personal, asi como a todas qquellas personas que
sientan o resuenen con la necesi _Qd de sanar y reconectar con el N
equilibrio y la armonia en su propis -:_mdaoen la de los demds. Por tanto, %
no es necesario tener conocimientos previos en terapia de sonido.

Vamos a comenzar desde lo bdsico y vamos a abarcar una vision de

360° acerca de lo que es este maravilloso mundo de la sonoterapia.

2COmo se estructura la formacion?

Consta de dos fases:
e Online: 4 seminarios de 4 hrs cadatno.
e Presencial: 2 seminarios de 8 hrs cada uno,

Con lo cual, si haces solo la parte online serian un total de 16 hrs y si
decides hacer el curso completo serian un total de 32 hrs.

Puedes hacer las dos fases o una de ellas. Pero lo ideal es que puedas
estar en ambas

La parte online se impartira a través de la plataforma Zoom vy la
presencial serd en Madrid (Espana). Las clases quedardn grabadas
durante 3 meses por si hay algun seminario al que no puedas asistir en
directo.




“No estas enfermo, solo estas desafinado.” - Thomas Kiinne

cCudl es el contenido de la formacion?

El contenido de la formacion estara basado en mi libro “Medicina del
Sonido: musicamento para el Alma”, el cual esta incluido en el precio del
Curso.

Vamos a ver desde los origenes de la terapia de sonido, como nuestros
ancestros utilizaban el sonido como instrumento de sanacion y de
conexion con la naturaleza. Veremos la dlferencm entre %onotempla y
musicoterapia, qué es el sonido y sus cargele S|

fisico, el concepto de resonancia, e
nuestras ondas cerebrales. Entende
y cudles son sus aplicaciones en el @ampo de la salud y la sanacion.
Aprenderas a emplear la temple de sonido como herramienta de
desarrollo personal y sanacion. Conocerds los distintos tipos de
instrumentos mds empleados en terapia de sgmdo como el cuenco
libetano, el cuenco de cuarzo, el gong, el canto mohtr-o;; con Shruti box y el
tambor chamdnico. Trataremos sobre la energia, los chakras, el poder

sanador del sonldo y olguno que otm sorpreso Dedlcaremos un espamo 6%

sonidos binaurales.

Tendremos espacio para conocer los concep 0s musicales mds
importantes, muy necesarios para desenvolverse en el mundo de las
frecuencias y los ritmos. Veremos también algo de sonopuntura (puntos
de acupuntura tratados con diapasones),

y en la parte presencial viviremos, en dos seminarios de forma
experiencial, todo lo visto de manera teorica en los cinco seminarios de la
parte online.




“Quien conoce el secreto de los sonidos conoce el misterio del

Universo entero.”

sCuadndo empieza la formacion?

Empezaremos el jueves dia 6 de junio, y cada quince dias habra un
seminario online a través de la plataforma Zoom, acabando la fase
online eljueves I8 de julio. Las fechas de la fase presencial estan aun
por determinar, pero seran entre julio y agosto.

2Cudl es el precio de la formacion?

El precio del curso completo es de 650€.
Si haces solo la fase online es de 40Q
Sihaces solo la fase presencial sg
[La inscripcion serian 100€. .
En cuanto a la manera de inscribirse y formas de pago, lo hablaremos
en el grupo de whatsapp que crearé para reg&onder q todos las dudas

que puedan surgir.

Agradezco hi nteres 7 esZOJ/ a m 01757)08167011 pam cualqmer’ (]uda qgiie
puedas lener. :

Mi email es dvillarO8@gmail.com
M1 niimero de telefono es el 661302200




